
コップに冷たい水を入れておくと、コップの外側に水滴がつきます。

これが「結露」です。

温度が高い空気は水蒸気を多く含むことができますが、

冷たい空気は少ししか含めず保持しきれなくなった水蒸気が水滴になります。

窓を開けて空気の入れ替えを行いましょう。

各室の換気口を開き、お部屋や収納の扉を開けて空気を循環させましょう。

押入れ収納等にはすのこなどを敷いて通気を良くしましょう。

備え付けのストーブ以外のご使用は控えてください。

洗濯ものを干すときは除湿器を使用し水蒸気を室内に溜め込まないようにしましょう。

窓や換気口を開け、台所・浴室・トイレの換気扇を回し湿気を外に排出してください。

結露によって窓ガラス・トイレ（便器やロータンク、配管部）についた水滴は

早目に拭き取ってください。

結露を放置するとカビが発生し、退去の際に修繕費がかかります。

十分にご注意ください。

　結露について

お部屋を十分に換気して

24時間換気システムは通年使用してください。

結露とは・・・

予防方法

対処方法


